
1° GIORNO - MERCOLEDÌ
     ore 
•   8:00 - Check-in 
•   9:00 - Cerchio iniziale di apertura
•   9:30 - “LA VOCE DEL COSTELLATORE” con Elisa Benassi
• 12:30 - Pausa pranzo
• 15:00 - Ripresa Seminario con Elisa Benassi 
• 19:30 - Cena 
• 21:00 - Spazio serale con condivisioni e rituale (facoltativo)

2° GIORNO - GIOVEDÌ
•   7:30 - Colazione 
•   9:00 - Seminario con Elisa Benassi
• 12:30 - Pausa pranzo
• 15:00 - Ripresa Seminario con Elisa Benassi 
• 19:30 - Cena 
• 21:00 - Spazio serale con condivisioni e rituale (facoltativo)

3° GIORNO - VENERDÌ
•   7:30 - Colazione 
•   9:00 - “PLAYFIGHT” con Michele Bini
• 12:30 - Pausa pranzo 
• 15:00 - Ripresa Seminario con Michele Bini
• 17:15 - Proiezione docufilm “PERDUE” di Elisabetta Zecca
• 19:30 - Cena 
• 21:00 - Spazio serale con riflessioni e feedback sul docufilm

4° GIORNO - SABATO
•   7:30 - Colazione 
•   9:00 - “LO SPAZIO DEL DONO” - Costellazioni in piccoli gruppi
• 12:30 - Pausa pranzo
• 15:00 - Ripresa Costellazioni in piccoli gruppi 
• 17:00 - Cerchio finale

Per il tipo di lavoro gli orari possono subire variazioni.

PROGRAMMA
Brescia, 9-10-11-12 Luglio 2025

SEDE DEL SEMINARIO
Brescia - Villa Sant’Antonio - Congregazione Suore Ancelle della Carità  - Via Garzetta, 61

Il Campo di NOI


