Associazione | Due Volti dell’Amore

Le Costellazioni Familiari Autentiche
e la loro applicazione nel campo delle relazioni umane,

della salute e del lavoro.

Percorso triennale per apprendere gli insegnamenti

di Bert e Sophie Hellinger

Condotto dal Dott.

Marco Antonio Nistri

Le Costellazioni non si possono imparare
Esse sono un Dono; ma si pud imparare
a essere al Loro Servizio.

Bert Hellinger

Libreria
In collaborazione con Libreria Editrice Salvemini Em
Studio Kinesiologia mentale &y

Centro Olistico Il Soffio di Psiche

Hellinger”

Associato con Hellinger Sciencia ===

NOIcostellatori aps

Cosmic Power



Questo percorso, diviso in tre moduli, & costituito da una parte teorica e una parte pratica.
Fondamentali sono gli esercizi di percezione volti a sviluppare in ogni allievo la connessione
del “movimento dell’Anima al movimento della sua personalita, maschera o doppio”.
Durante la mattina si svolgeranno lezioni di teoria e approfondimento dell’insegnamento di
Bert Hellinger con l'ausilio di filmati del Maestro, mentre il pomeriggio sara completamente
dedicato all’esperienza pratica delle Costellazioni Sistemico Familiari in relazione alle
richieste dei partecipanti.

Ogni anno comprende lo svolgimento di cinquanta ore, divise in un giorno per otto incontri
mensili da ottobre a maggio; due fine settimana saranno dedicati alla pratica intensiva con
la presenza di partecipanti esterni.

E raccomandata la frequenza a tutte le sessioni.

Modulo A (1 anno)

Introduzione all’opera di Bert Hellinger

L’origine delle Costellazioni familiari

Come agiscono le Costellazioni Familiari Classiche

L’influenza del campo Morfogenetico sulle Costellazioni e nei Sistemi familiari relazionali

Il ruolo dei rappresentanti

L’irretimento - Irretimento e identificazione - Irretimento e Karma (esperienza diretta attraverso la
Kinesiologia mentale prima parte)

Le leggi fondamentali. Gli ordini del’Amore: la legge dell’appartenenza, la legge di rango o delle
priorita, la legge del dare/ricevere

I livelli della coscienza

Sessualita e Amore

| due volti del’Amore: dall’Amore cieco all’Amore Maturo

Le richieste personali: come aiutare il cliente/allievo a formulare in modo corretto la sua richiesta
Lettura del linguaggio del corpo: “i messaggi nascosti”

Prendere nel cuore i genitori “cosi come sono”

La madre: una madre nel cuore una vita felice

Il padre: dal grande escluso all’essenza di energia che porta al successo

Introduzione alle diverse tipologie del trauma psichico



Modulo B (Il anno)

Differenze essenziali fra le Costellazioni Sistemiche Classiche e le Nuove Costellazioni Spirituali
Come preparare il “campo” allo svolgimento delle Costellazioni Familiari e Spirituali
Le Costellazioni Multidimensionali

Affrontare I'esperienza del trauma: dalle tecniche piu tradizionali alle soluzioni attraverso le

Costellazioni Familiari Classiche e Spirituali

La malattia fisica: come il sintomo ci porta a riconoscere chi & stato escluso

I movimenti del’Amore interrotto nelle generazioni precedenti e le conseguenze sui discendenti
| disordini psichici: riconoscere I'esclusione nella dinamica vittima/carnefice

La sindrome del gemello scomparso: I'eterna ricerca

L’ascolto interiore: percepire il proprio centro - percepire l'altro (il cliente)

Meditazione: introduzione alla Respirazione Consapevole e alla meditazione Vipassana

L’esperienza della vacuita

Modulo C (lll anno)

Le basi sistemiche dellinnamoramento tra uomo e donna
Amore a seconda vista: dallinnamoramento allAmore maturo

Mamma dammi il permesso di andare da mio padre. Papa dammi il permesso di andare da mia

madre
Far emergere e liberarsi dal copione del Falso Sé, dall’insuccesso, dal dolore, dal vittimismo

La malattia psichica. Depressione, schizofrenia, bipolarita: irretimenti profondi plurigenerazionali

(pratica attraverso la Kinesiologia mentale - seconda parte)
Meditazione con il test di Bert Hellinger

Dall’Amore cieco, al’Amore del cuore, al’Amore dello Spirito
Arrendersi al Nucleo divino: affidarsi alla Grande Forza

Introduzione alla meditazione “Cosmic Power” con Sophie Hellinger



Al termine del terzo anno, al completamento dei tre moduli e dopo presentazione di una tesi
su un argomento di base relativo alle Costellazioni Familiari, sara rilasciato I'attestato che
certifica la conoscenza teorico-pratica delle Nuove Costellazioni Familiari Autentiche per

l'utilizzo nelle applicazioni in ambito personale e professionale.

Parteciperanno i docenti esterni:

Riccardo Mazzoni - medico specialista in Kinesiologia mentale (metodo Kam Kamad).
Cinzia Badeschi - psicoterapeuta ed esperta in linguaggio del corpo e bioenergetica.

Valentina Cangi — psicologa — yogini - esperta in meditazione tibetana.

Costi e modalita di iscrizione

Costo totale euro 700 per ogni modulo comprensivi della quota di iscrizione di euro 100 da
versare entro il 1 novembre 2023. Il saldo di euro 600 potra essere dilazionato in rate mensili

durante il corso di formazione.
Modalita di pagamento

Versamento acconto di euro 100 a mezzo bonifico bancario a nome di Marco Antonio Nistri
IT 467 030 580 160 4100 571 874 433

Contatti

emanuelalll0@agmail.com - Cell. 338 1690030

marcoantonionistri@gmail.com - Cell. 339 2895477

La bibliografia verra indicata all’inizio del corso.

Sito del conduttore

www.nuove-costellazioni-familiari.com
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